ZS TYN NAD VLTAVOU, MALA STRANA

KRIZOVY PLAN

platny od 1. 9. 2016 (revidovan k 24. 10. 2017 a k 1. 9. 2025)



Uvod

Krizovy plan ZS Tyn nad Vltavou, Mala Strana byl zpracovan skolnim poradenskym
pracovistém na zdklad¢é platné legislativy a odborné literatury. Predepisuje zaméstnanclim
Skoly, jak maji postupovat pfi feSeni vybranych krizovych situaci, ke kterym mtize dojit na piadé
Skoly, v prabéhu vyucovani ¢i na akcich Skolou potfadanych. Pro rychlejsi uchopeni
problematiky byly do planu zakomponovany i informace diagnostického a legislativniho

charakteru.

Reseni komplikovangj§ich piipadd je plné v kompetenci krizového tymu ve sloZeni: feditel
Skoly, metodicka prevence, vychovna poradkyné. Tento tym bude v ptipad¢ potieby doplnén o

zastupce teditele Skoly ¢i Skolniho psychologa.

Souhrnné informace

- Pro vSechny nasledujici kapitoly plati, Ze je-li tieba o vzniklych situacich informovat
ostatni zéky, podava jim tuto informaci tfidni ucitel.

- Smédii komunikuje pouze feditel Skoly.

- Pedagogicti pracovnici byli s aktualizovanym dokumentem seznameni 1. 9. 2025.

Kazdy pedagog obdrzel vytisk zjednoduSeného schématu.
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l. SIKANA

Sikanovani je forma agresivniho chovani, jeZ spodiva v cilenych a &asto i opakovanych
fyzickych ¢i psychickych utocich viéi jedinci nebo skupiné zakd, ktefi se neumi nebo nemohou
branit. Zahrnuje fyzické i verbalni ttoky ve formé nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i

poniZovani. Projevuje se i v nepiimé podobé jako demonstrativni pi‘ehliZeni a ignorovani.

K rozpoznani $ikany slouzi nésledujici znaky:

e zameérnost

e cilenost

e nepomer sil

e bezmocnost obéti

e samoucelnost agrese

e opakovani utokl (neni podminkou)

Ohlasovaci povinnost

Skola informuje Policii CR, dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo
naplnovat znaky prestupku nebo trestného €inu. Trestni ozndmeni je moZné podat také na statni
zastupitelstvi.

Veskeré skutecnosti, které nasvédcuji tomu, ze dité je v ohroZeni bud’ proto, ze ho ohrozuje
n¢kdo jiny, nebo proto, Ze se ohroZzuje svym chovanim samo, Skola ohlaSuje také organu
socidlné-pravni ochrany déti.

Dojde-li k sikan¢ v prib&éhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani
Skolskych sluzeb, mé4 Skola povinnost tuto skutecnost oznamit zakonnému zastupci obéti
I agresora.

V ptipadé€ potieby spolupracuji zastupci Skoly také s dal§imi institucemi ¢i organy:

e v resortu Skolstvi s PPP, SVP, SPC

e v resortu zdravotnictvi s pediatry a odbornymi lékafi, détskymi psychology, psychiatry
a zafizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci,
vcetn€ individudlni a rodinné terapie

e v resortu socidlni péce s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socidlni prevence,

pfipadné s NNO specializujicimi se na prevenci a feSeni Sikany



Postup pri reSeni krizové situace - Sikana

Pedagogiéti pracovnici ve spolupraci s metodi¢kou prevence a vychovnou poradkyni

1. Pedagogicky pracovnik, ktery ma podezieni na vyskyt Sikany nebo mu bylo takové
podezieni ozndmeno, zahajuje ihned vysetfovani ve spolupraci s metodi¢kou prevence
a vychovnou poradkyni. Nikdy nefeSi podezieni nebo oznameni pred kolektivem
déti, aby neohrozil obét’ Sikany ¢i jejiho oznamovatele! O situaci je co nejdiive
informovan teditel skoly.

2. Krizovy tym posoudi, zda se skute¢né jedna o Sikanu. Pokud ano, stanovi jeji stadium.
Skola fesi samostatné pouze situace spadajici do prvnich dvou stadii a dale vybuch
skupinového nasili, pii némz nelze ¢ekat na specialistu, nebot’ hrozi bezprostfedni tijma
na zdravi ¢i Zivotg.

3. Pii fedeni ikany $kola respektuje scénafe uvedené v metodickém pokynu MSMT. Cely

proces je fizen vychovnou poradkyni, popf. Skolnim psychologem.

Scénéf pro obydéejnou pocatecni Sikanu:

e odhad zavazZnosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany
e rozhovor s informatory a obét'mi, nalezeni vhodnych svédku
¢ individudlni rozhovory se svédky (nepfipustné je spolecné vySetfovani agresort a
svédkd, hrubou chybou je konfrontace obéti s agresory)
e ochrana obéti
e predbéZna diagndza a volba ze dvou typli rozhovoru:
o rozhovor s ob&ét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmifeni)
o rozhovor s agresory (smé&fovani k metodé vnéjsiho natlaku)
e realizace vhodné metody:
o metoda usmifeni
o metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise
s agresorem a jeho rodici)
o tfidni hodina: efekt metody usmifeni, oznameni potrestani agresorti
e rozhovor s rodi¢i obéti
e tfidni schlizka

e prace s celou tfidou



Zakladni krizovy scénaf pro vybuch pokrocilé Sikany — tzv. Skolni lynéovani:

zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany

bezprostiedni zdchrana obéti, zastaveni skupinového nasili

e zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni skoly

e zabranéni domluvé na kiivé skupinové vypoveédi

e pokracujici pomoc obéti (piivolani 1ékare)

e oznameni na policii, paralelné — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodi¢im

e rozhovor s obéti a informatory

e nalezeni nejslabsich ¢lanki nespolupracujicich svédki

¢ individualni, pfipadn¢ konfronta¢ni rozhovory se svédky

e rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi agresory

e metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny

4. Ttidni ucitel oznami vysledky vysetfovani zdkonnym zastupciim a navrhne pedagogické
radé zplisob potrestani agresorti.

v

Reditel Skoly

1. Obdrzi-li oznameni o Sikané€, poveri piislusné pracovniky analyzou situace a rozhodne,
zda je jeji feSeni v kompetenci Skoly, nebo je nutna soucinnost s dal§imi organy.

2. Informuje zdkonné zastupce zacastnénych zaki.

3. Dohlizi na vySetfovani a v piipade splnéni vyse uvedenych podminek zajistuje plnéni
ohlagovaci povinnosti vii¢i Policii CR, organtim socialné-pravni ochrany déti ¢i
zdkonnym zastupcim, popf. pfizve kteSeni dal§i organy =z resortli Skolstvi,
zdravotnictvi ¢i socialnich sluzeb.

4. Je-li jako feSeni zvolen intervencni program, zajiStuje ve spolupraci s vychovnou
poradkyni informovani zaku i jejich zakonnych zastupci 0 charakteru poradenské
sluzby prostfednictvim tzv. informovaného souhlasu.

5. V zavaznych piipadech doporucuje zdkonnym zastupcim dobrovolny pobyt v SVP ¢i
diagnostickém tstavu, nebo podd navrh organu socidlné-pravni ochrany ditéte
k zahajeni prace s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatieni

¢i ustavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.



6. Na zéklad¢ vysledkt vySetiovani projedna napravna opatieni v ramci pedagogické rady.

Zakonni zastupci

1. Informuji o svém podezieni tfidniho ucitele, ktery postupuje dle krizového planu.
2. Pokud nejsou se zptisobem feseni spokojeni, oznami tuto skutecnost fediteli skoly.
3. Nedojde-li ani tak k fadnému vysetieni a piipadné intervenci, je mozné se obratit

na ziizovatele $koly nebo na Ceskou 8kolni inspekeci.



Il. KYBERSIKANA

Kybersikanu definujeme jako umyslné zneuziti informacnich komunikacnich technologii,
zejména pak mobilnich telefont a internetu k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné

ohrozit, ublizit mu. Znaky se shoduji s Sikanou tvari v tvar.

Skola by se kybersikanou méla zabyvat vzdy, kdyZ se o ni dozvi. Pokud k sikanovani doslo
v prib¢hu vyucovani, nese totiz plnou odpovédnost. Prokéze-li se zanedbani feditele Skoly nebo
nekterého pedagoga, miize byt pravné nebo pracovnépravné potrestan.

Na skolském zafizeni lze v opravnénych piipadech pozadovat i ndhradu Skody vzniklé
v disledku Sikany. A to jak ndhradu na vécech, tak na zdravi, véetné¢ zptisobené psychické
ujmy. Pokud dité v disledku Sikany nemohlo napt. dochazet do Skoly (vyssi stupeni Sikany),
nese Skolské zatizeni odpovédnost i za Skody vzniklé rodicim ditéte v dasledku uvolnéni

ze zamé&stnani, zajisténi hlidani ditéte, zajisténi doprovodu do a ze Skoly apod.

Za kybersikanu nemuzeme oznadit:

Kyberstalking: pronasledovani prostfednictvim modernich technologii, které zahrnuje
opakované a intenzivni telefonovani, psani SMS, e-mailil, vzkaz(i na socidlnich sitich apod.
Déle viz trestni zékonik (zakon 40/2009 Sb.) v § 354, odst. 1, pismeno c.

Kybergrooming: nebezpetné chovani dospélych osob, které se prostiednictvim
manipulativnich technik a navazanim ,,pfatelstvi v internetovém prostoru snazi dostat své obéti
na schizku v redlném svété. Cilem jejich po€inani byva sexudlni zneuZiti, toceni a foceni
pornografie, nuceni k prostituci.

Happy Slapping (volné pielozeno jako ,,veselé fackovani): obéti nevyprovokovany fyzicky
utok na nahodné vybrané osoby (v parku, na ulici, v metru...). Komplic Gito¢nika incident nataci
na mobilni telefon a video se rvackou je poté umisténo na internet.

Sexting: distribuce fotografii a videomateriali intimniho charakteru bez souhlasu zobrazené
osoby. Utoénik tyto materialy pak bud’ rozesila svym znamym pro ,,pobaveni“ nebo se stanou

prostiedkem vydirani obéti.



Postup pri FeSeni krizové situace - kybersikana

Pedagogiéti pracovnici

1. Pedagogicky pracovnik majici podezieni na kyberSikanu oznami neprodlené tuto

skutecnost fediteli Skoly a zajisti ve spolupraci s ICT koordinatorem ochranu obéti:
a. kontaktuje operatora mobilni sité nebo zfizovatele www stranek, profilu atp.
b. zajisti dikazy v kyberprostoru

2. Pokud se podezieni zda opravnéné, muze ve spolupraci s vychovnou poradkyni Zadat o

pomoc PPP a Skolniho psychologa.
Pokud ma pedagog jistotu, ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit
se na organy ¢inné V trestnim fizeni. Pokud ma podezieni, zakon urcuje skolskému
zafizeni za povinnost nahlasit tuto skute¢nost obecnimu tfadu, tedy socialnimu
pracovnikovi z organu socialné-pravni ochrany déti.

3. Dochézelo-li ke kyberSikané¢ mimo vyucovani, informuje tfidni ucitel zdkonné zastupce
obéti i agresora (je-li zakem $koly) 0 nastalé situaci a dale o tom, které organy mohou
kontaktovat - Policie CR, OSPOD, PPP, pravni zastupce atd.

4. Dochézelo-li ke kyberSikané v priibéhu vyu€ovani, postupuje tfidni ucitel dle bodu 2 a
po prosSeteni navrhne v souladu se Skolnim fadem postih agresora.

5. Ttidni ucitel informuje zasazené zaky o vysledcich Setfeni ve Skole a udélenych trestech.

v

Reditel Skoly

1. Obdrzi-li oznameni o tom, ze néktery z pracovnikli mé podezieni na kyberSikanu,
informuje o této skutecnosti ICT koordindtora, ktery poskytne odbornou pomoc.

2. 'V zavaznych ptipadech kybersikany informuje Policii CR.

3. Povéti vychovnou poradkyni, aby zajistila sociometrii v zasaZzenych tfidach, nebot’
kyberSikana byva pouze doplitkem Sikany tvari v tvar.

4. 74da konecny verdikt a informace od zainteresovanych organt.



1. NAVYKOVE LATKY (NL)

»Zakazana je vyroba, distribuce, piechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu na vek Zaka a prostredi, ve kterém by Kk tomu dochazelo. Zakazano je

rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

V ptipadé diivodného podezieni na intoxikaci zdka muze v urcitych piipadech pedagogicky
pracovnik provést orientacni test na ptritomnost NL (zkouSka ze slin, z potu) ze zékona
379/2005 Sb. § 16. Jedna se o situace ve ,,formach vyuky*, které predstavuji odtivodnéné riziko
ohrozeni zivota nebo zdravi déti, zakl nebo studentli nebo jinych osob nebo odiivodnéné riziko
poskozeni majetku. Z uvedeného restriktivniho vykladu plyne pro Skolskou praxi zasadni
pravidlo, ze v ptipad¢ pochybnosti pedagogicky pracovnik opravnéni k orientaénimu vysetieni
nevyuzije.

V ostatnich ptipadech divodného podezieni mize pedagogicky pracovnik orientacni test
provést pouze na zékladé predem ziskaného souhlasu zdkonného zéstupce nezletilého zaka
nebo souhlasu zletilého zdka s orientaénim testovanim zaka na pritomnost NL. O udalosti sepise
pedagogicky pracovnik struény zdznam s vyjadienim zaka. Test S pozitivnim vysledkem plné
hradi rodi¢ nebo zakonny zastupce — pokud stim souhlasil v pisemném souhlasu

S testovanim.*!

1 Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT &,j.:
21291/2010-28), ptiloha 1



TABAKOVE VYROBKY

Mezi tabdkové vyrobky fadime cigarety (v¢. elektronickych), doutniky a tabaky vhodné

do vodnich i klasickych dymek. Tyto vyrobky obsahuji nikotin, ktery je vysoce navykovy

a rizikovy. Ve vSech vnéjsich i vnitinich prostorach Skoly je proto koufeni zakazano, na coz

upozornuji grafické znacky vyhotovené dle pozadavka ptislusného zékona.

Postup pri reSeni krizové situace — tabakové vyrobky, vyrobky urcené ke koureni a

nikotinové sacky

Pedagogiéti pracovnici

1. Je-li u zaka zjistén tabakovy vyrobek, zajisti jej pedagog za ptitomnosti svédkl a ulozi
u feditele Skoly. Prohlidka osobnich véci je vSak nepfipustna.
O udalosti jsou informovany metodicka prevence a vychovna poradkyné.

2. Pokud existuje podezieni, ze zak prechovava vyrobky obsahujici nikotin v uzamcené
Satni skiifice, je mozné ji oteviit za piitomnosti zaka a Policie CR &i méstské policie.

3. Je-li zak v prostorach skoly, pfi vyu€ovani ¢i na Skolni akci pfistiZen pii kouteni ¢i jiném
zpiisobu aplikace nikotinu, je nutné mu v ¢innosti zabranit a postupovat dle bodu 1.

4. Triidni ucitel informuje zdkonné zastupce zaka o udalosti a o moznosti vyzvednuti
zajisténich véci.

5. O udalosti se sepise struény zdznam s vyjadienim Zéka. Tento zdznam zaloZi Skolni
metodicka prevence do své agendy.

6. Tridni ucitel navrhne kazensky postih dle skolniho fadu.

Reditel skoly

1. V zavaznych piipadech (recidiva, distribuce tabakovych vyrobkl apod.) informuje
OSPOD ¢&i Policii CR.

2. Predava zakonnym zastupcim zaka odebrané tabakové vyrobky a konzultuje s nimi

dalsi postup.

10



ALKOHOL, OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY

Zaci nesmi vnaget alkoholické napoje a omamné &i psychotropni latky (marihuana, tékavé latky,
metamfetamin (pervitin), heroin, kokain, syntetické drogy ...) do prostor §koly ani na akce
skolou pofadané. Skolni ¥ad rovnéz stanovuje zakaz vstupovat na zminéna mista pod vlivem

téchto latek.

Alkohol je legalni drogou, nicmén¢ jeho nakup je zakonem umoznén pouze osobam stars$im 18
let. Zakazano je rovnéZz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet nebo je v jeho konzumaci

podporovat.

wevr

Nejcastéjsi priznaky uziti niz§i davky alkoholu: malatnost, nesoustfedénost, ztrata stability,

ztraty sebekontroly, nevolnost

Pfiznaky uzivani navykovych latek:

e vykyvy nalad

e vznétlivé a agresivni chovani

e Unava

e TUpadek vzhledu a zanedbavani zevnéjSku, Spinavé obleceni
e zaCervenani kolem nosu

e zUzeni nebo rozsifeni zornic

e Ilhani, tajnosti

e ztrata chuti, hubnuti

e Utraceni hodné penéz

e Zztraceni véci Zz domu, kradeze penéz doma i ve Skole

e Ztrata zajmu o z4jmy, sport

e zmeéna kamaradu, ztrata ptivodnich kamarada

e Samotafstvi

e zvySeny zajem o drogoveé symboly (na trickach, hudba subkultury apod.)
e zhorSeni Skolniho prospéchu

e pozdni pfichody domt, ¢asté prespavani u neznamych kamarada

11



Postup pri FeSeni krizové situace — alkohol, omamné a psychotropni latky

Pedagogiéti pracovnici — pfistizeni zaka pii konzumaci

1. Navykovou latku je tfeba zakovi odebrat za pfitomnosti dalsi osoby a s pouzitim

ochrannych pomicek a zajistit ji, aby zak nemohl v konzumaci pokracovat.

2. O celé situaci je neprodlené informovan feditel Skoly ¢i jeho zastupce - plni 0znamovaci
povinnost kK organu socialné-pravni ochrany ditéte, popf. zajisti komunikaci s dal§imi
organy.

3. V piipade, kdy pedagog shleda, ze zak je ohrozen na zdravi ¢i zivoté, se obraci na linku
155 a postupuje dle jejich instrukci. Thned, jak to bude mozné, informuje zakonné

zastupce zaka.

4. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, ale zdk neni schopen pokracovat ve vyucovani,
vyrozumi Skola ihned zdkonného zéstupce nezletilého Zdka a vyzve jej, aby si zaka
vyzvedl, protoze neni zdravotné zpiisobily k pobytu ve Skole. Vyrozuméni Skola ucini i
v piipad¢, kdy zak zptsobily k pobytu ve skole je. V ptipadé nedostupnosti zdkonnych
zastupcil Skola kontaktuje OSPOD a vycka jeho vyjadieni.

5. Oudalosti se sepise struény zaznam s vyjadienim zaka, véetné toho, zda byly provedeny
orienta¢ni testy na NL a s jakym vysledkem. Tento zdznam zaloZi Skolni metodicka
prevence do své agendy.

6. Skolni metodicka prevence ve spolupraci s vychovnou poradkyni nabidne zakonnym
zastupcim poradenskou sluzbu.

7. Pedagogicka rada schvali kdzensky postih dle Skolniho fadu. Ttidni ucitel ozndmi

pisemné rozhodnuti rady zdkonnému zastupci Zaka.

Pedagogidéti pracovnici ve spoluprici s krizovym tymem — podezieni na distribuci &i

prechovavani NL

Distribuce NL je kvalifikovana jako trestny ¢in. MnoZstvi, které Zak distribuuje, neni
nijak rozhodujici. Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, Ze ve Skole doslo
k distribuci NL, musi o této skutenosti §kola vidy vyrozumét mistné piislusné oddéleni
Policie CR. JestliZe se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti
osobé mladsi 18 let, vyrozumi skola také zakonného zastupce a organ socialnépravni ochrany

obce s rozsifenou plisobnosti.
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Pi‘echovavani NL je také vidy protipravnim jednanim. MnozZstvi, které u sebe Zak v danou
chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud’ jako
ptestupek, nebo jako trestny ¢in (provinéni v ptipadé nezletilého zaka). Na kazensky postih dle

Skolniho tadu vSak mnozstvi nemusi mit zadny vliv.

V piipadé, kdy pracovnici $koly zadrzi u nékterého ziaka latku, kterou povazuji za omamnou

nebo psychotropni, postupuji takto:

1. Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

2. O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

3. Sepisi struény zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena (datum, misto
a ¢as nalezu a jméno zaka). Zapis podepise i zak, u kterého byla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je pfitomen feditel $koly nebo jeho zastupce. Kopie
zapisu je ulozena do agendy metodicky prevence.

4. Reditel koly &i jeho zastupce vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi
podezielé latky a informuje zakonného zastupce nezletilého Zaka. V piipadé cCasové
prekazky na strané Policie CR se doporucuje za piitomnosti dal§iho pracovnika $koly
s pouzitim rukavic vlozit latku do obalky, napsat datum, Cas a misto nalezu. Obalku
pielepit, ptelep opatfit razitkem Skoly a svym podpisem a uschovat do Skolniho trezoru.
Zajisténou latku nasledné predat Policii CR.

5. Vpfipadg, Ze je latka nalezena u Zéka, ktery se ji intoxikoval, ptedaji latku zajiSténou vyse
uvedenym postupem piivolanému Iékati, ktery se dostavi v pfipad€, ze to vyzaduje
zdravotni stav zadka. Mize to usnadnit 1é¢bu, nebot’ u fady NL jsou znamy protilatky, které
odstrani nebo zmirni akutni ucinek NL. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti

Policie CR.

V ptipadé, kdy pracovnici Skoly maji divodné podezieni, Ze néktery z Zakii ma NL u sebe:
1. Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zakonného
zastupce nezletilého zéka.

pozn.: Zaka je nutné mit do piijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich zakd, ale

pod dohledem. V Zzadném piipadé se neprovadi osobni prohlidka nebo prohlidka jeho véci.2

2 Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT &,j.:
21291/2010-28), ptiloha 1
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IV. ZASKOLACTVIi

Za zaskolactvi je povazovana neomluvend absence zdka, jiz imysln¢ zanedbéava Skolni

dochéazku. Jde o poruseni Skolniho fadu i skolského zakona.

Absenci zaka omlouvéa pedagog, nikoliv rodi¢, a to na zdklad¢ pisemné zadosti zakonného
zastupce, vzdy v souladu s pravidly skoly o omlouvani absence. Pokud je doklad potvrzujici
diivod neptitomnosti zdka nevérohodny, muize se feditel Skoly obratit na zakonného zéstupce

nezletilého zaka s zadosti o vysvétleni nebo pozéadat o spolupréci ptislusny spravni organ.

Pfi evidenci absence a omlouvani zakt postupuje Skola dle Metodického pokynu MSMT
k jednotnému postupu pii uvolfiovani a omlouvani zaki z vyu€ovani, prevenci a postihu
zaskolactvi®, jenz Skolskému zafizeni umoznuje v odivodnénych piipadech vyzadovat

potvrzeni lékare jako pfilohu omluvenky vystavené zakonnym zastupcem.

Postup p¥i FeSeni krizové situace — podezi‘eni na zaskolactvi

Ttidni uditel ve spolupraci s vvchovnou poradkyni

1. O neomluvené i zvySené omluvené nepiitomnosti informuje tfidni ucitel vychovnou
poradkyni.
2. Neomluvenou nepiitomnost do sou¢tu 10 vyucovacich hodin u Zéka 1. stupné a do 12

> fedi se zakonnym zastupcem zaka tiidni uditel

hodin u zaka 2. stupné za dané ctvrtleti
formou pohovoru, na ktery je zdkonny zastupce pozvan doporu¢enym dopisem nebo
jinym prokazatelnym zplsobem. V ramci pohovoru tfidni ucitel:
a. Projednd diivod nepfitomnosti zdka a zplsob omlouvani jeho nepfitomnosti
a upozorni na povinnost stanovenou zdkonem.

b. Seznami zakonného zastupce s moznymi dasledky v pfipadé narGstu

neomluvené nepiitomnosti.

3 Cj.: 10 194/2002-14
4 Postup aktualizovan 1. 3. 2024 na zakladé Metodického doporuéeni MSMT k prevenci a postihu zagkolactvi a
omlouvani zakl z vyucovani ¢.j. MSMT- 80/2024-1
5 Metodické doporuceni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani zaka z vyucovani &.j. MSMT-
780/2024-1
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c. Provede zapis z pohovoru, do néhoz uvede dohodnuty zplsob ndpravy.
Zakonny zéstupce zéapis podepiSe a obdrzi jeho kopii. Pfipadné odmitnuti
podpisu nebo pievzeti zdpisu zdkonnym zéastupcem se do zapisu zaznamena.

Krizovy tym

1. Pii po¢tu neomluvenych hodin pfesahujicim definici v bod¢ 2 svolava feditel Skoly
Skolni vychovnou komisi, které se dle zavaznosti a charakteru nepfitomnosti zéka
ucastni: feditel Skoly, zdkonny zastupce, tiidni ucitel, vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, popt. dalsi odbornici a zastupce rady Skoly, pokud byla ziizena. Pozvéani
zékonnych zastupcli na jednani Skolni vychovné komise se provadi doporucenym
dopisem. Kazdy ucastnik jednani podepise zapis a obdrzi jednu kopii zapisu.

2. Bc¢hem obdobi, kdy Skola vyhodnocuje neomluvenou neptitomnost, mize feditel Skoly
V zajmu zjisténi pravé priciny zaskolactvi Zéka a jejiho odstranéni pozadat o spolupréci
odborniky z oblasti PPP, popt. organy socialné-pravni ochrany déti®.

3. Pokud se Skole nedafi vyiesit problém tykajici se povinné skolni dochazky vlastnimi
silami, miZze podat podnét k zahdjeni fizeni o prestupku, tj. podnét k zahijeni fizeni
Z moci Ufedni ve smyslu §42 spravniho fadu.

4. V ptipad¢, Ze neomluvena neptitomnost Zaka prvniho stupné piesahne 25 hodin a Zaka
2. stupné 30 hodin v daném ctvrtleti Skolniho roku, feditel skoly zasle bezodkladné
ozndmeni o pokracujicim zaSkolactvi (s nalezitou dokumentaci) pfislusnému orgénu
socialné-pravni ochrany déti nebo povéfenému obecnimu uUfadu. Tato ohlaSovaci
povinnost vychazi z platné pravni Gpravy’.

5. V piipad¢ opakovaného zaskolactvi v pribéhu Skolniho roku, pokud jiz byli zakonni
zastupci pravomocnym rozhodnutim spravniho organu postizeni pro ptestupek podle
ustanoveni zdkona®, je tfeba postoupit v pofadi jiz druhé hlaSeni o zanedbani Skolni
dochazky Policii CR, kde bude piipad feSen jako trestni oznameni pro podezieni
spachani trestného ¢inu ohrozeni mravni vychovy mladeze®. Kopie hlaseni o zanedbani
Skolni dochazky bude zaslana ptisluSnému okresnimu ufadu nebo povérenému

obecnimu ufadu.

6§ 4 zakona &. 359/1999 Sb., o socialné - pravni ochrané déti, ve znéni pozd&jsich piedpist.

7§ 10 odst. 4 zakona ¢.359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrané déti, ve znéni pozd&jsich piedpisti
Cl. 13 odst. 13 Pracovniho fadu pro zaméstnance §kol a $kolskych zafizeni &.j. 14269/2001-26.

8§ 31 zakona ¢&. 200/1990 Sb., o prestupcich

9§167,8168 a § 217 odst. 1 zakona &. 140/1961 Sb., trestniho zdkona, ve znéni pozdgjsich predpist
§ 10 odst. 4 zékona €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdéjsich predpist
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V.  SYNDROM TYRANEHO DIiTETE — CAN (Child Abuse and Neglect)

Jde o jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, kterd ma fadu varovnych signali:
e cclkova stisnénost, zvySena opatrnost v kontaktu s dospélymi
e uzkost a vydésené reakce v pfitomnosti konkrétnich dospélych osob nebo v situaci,
kdy je dité s dospélym samo
e vyhybani se Skolnim a mimoskolnim aktivitam
e ndapadné lhostejné postoje, vyroky typu: ,,Mn¢ je to jedno.*
e agresivni napadani a Sikanovani vrstevnik
e zvySena citova drazdivost a agresivni projevy na sebemensi podnéty
e potize se soustfedénim a zhorseni prospéchu ve skole
e vahani s odchodem domt po vyucovani
e neomluvené absence ve Skole
e odmitani jidla nebo piejidani
e sebeposkozovani, Gtéky z domova

o fyzické zndmky na téle ditéte (modfiny, otisky prstl, bolestivost pii doteku...)

Postup pri FeSeni krizové situace — tyrani a zanedbavani

Pedagog ve spolupraci s vychovnou poradkyni

1. Piipodezieni na tyrani ¢i zanedbavani voli tfidni ¢i jiny ucitel nejprve citlivy rozhovor,
kdy se ditéte o samot¢ dotdze na pticinu jevi, jez se mu zdaji alarmujici. Rozhovor vSak

zafind neformalné a problému se dotyka postupné.

Pokud ma pedagog problém s ditétem komunikovat a neni schopen ovéfit si podezieni, je

mozné ditéti nabidnout, aby se svétilo anonymné, coz byva jednodussi:

Détské krizové centrum, tel: 241 484 149

Internetova poradna: problem@ditekrize.cz

Linka bezpeci, tel: 800 155 555

Linka davéry RIAPS: 222 580 697, linka@mcssp.cz
www.capld.cz/linky.php (adresaf linek davéry v celé CR)
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2. Pedagog dale informuje o problému vychovnou poradkyni, ktera zvazi zapojeni
Skolniho psychologa, PPP ¢i jinych instituci. Pokud je to vhodné, doporuci vychovna
poradkyné pedagogovi rozhovor s rodici zaka.

3. V pfipad¢, ze ma ucitel podezieni na tyrani zéka, situace se nezlepsuje a komunikace
s rodici také k nicemu nevede, je nezbytné kontaktovat OSPOD.

4. Pfi divodném podezieni je jiz nutné kontaktovat osobné nebo s pomoci feditele skoly
Policii CR. Nekontaktujeme-li organy &inné v trestnim ¥izeni v piipadé, Ze uz jsme se
hodnovérnym zpiisobem dozvédéli o tyrani svéfené osoby, miizeme byt sami pachatelé

trestnych ¢inl nepfekazeni a neozndmeni trestného Cinu.

Postup pri reSeni krizové situace — sexualni zneuZivani

Pohlavni zneuzivani je zdvaznym trestnym ¢inem proti lidské dustojnosti, na ktery se vztahuje
povinnost piekazit jej, tzn. zabranit pachani nebo dokonceni takového jednani (oznamit

organtim ¢innym v trestnim fizent).

Pedagoq, jemuz se dité sv&fi osobné:

1. Pedagog informuje Zaka, Ze jde o trestny &in, ktery musi byt nahlasen Policii CR a
OSPODu. Déle dité ujisti, ze udéla vse, co je v jeho silach.

2. Jde o citlivou zalezitost, takze je vhodné s ptipadem seznamit nejuzsi mozny okruh
osob, nejlépe pouze feditele skoly, ktery je povinen informovat Policii CR a OSPOD.

3. Pokud se zneuzivani dopousti rodi¢, nesdélujeme mu, co jsme se od zadka dozveédéli.

Pedagog. pokud ma podezfeni na zakladé ankety, dotazniku, narazek spoluzakua apod.:

Mimo vyucovani navaze s zakem rozhovor. Ten by mél vést k potvrzeni ¢i vyvraceni

domnénky. Pokud se podezieni potvrdi, postupuje pedagog podle vyse uvedeného scénéte.

Pedagog. pokud se dité stane cestou do Skoly obéti sexualniho napadeni:

JestliZe se stalo ob¢ti napadeni cestou do Skoly a Gtoénikem je neznama osoba, potom:

1. Pedagog okamzité kontaktuje Policii CR, zdkonné zistupce a organ socialné-pravni
ochrany ditéte.

2. Chova se pevné a jednoznacné a dit€ neopousti az do prichodu zakonného zastupce.
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VI. KRADEZE

Kradez do 5000,- K¢ je piestupkem proti majetku dle § 50 zak. o piestupcich ¢. 200/1990 Sb.
V platném znéni. Nad 5000 K¢ se jiz jednd o trestny €in dle ustanoveni § 205 trestniho zakoniku.
V piipadé€ loupeze (situace, kdy bylo pouzito nasili — vypacend skiiiika, Satna, Suplik...nebo
nasili vii€i osobg€) se jedna vzdy o trestny ¢in.

Kradeze ve skolnim prostiedi by mély byt feSeny bez ohledu na vysi zpisobené Skody.

Postup pri reSeni krizové situace — kradez

Pedagog ve spolupraci s vedenim $koly

1. Nahlasi-li zak kradez, ptitomny pedagog se pokusi formou rozhovoru se zaky nalézt
vinika a patra po tom, zda jednd skute¢né¢ o kradez. Nikdy vSak nesmi provadét osobni
prohlidku ¢i prohlidku osobnich véci.

DiileZité upozornéni - Skola a $kolské zafizeni nejsou organy &inné v trestnim fizeni,
takze nemohou nic vySetfovat. Pokusy o ,,vySetfovani“ ze strany S$koly mohou

nenapraviteln€ ovlivnit dalsi vySetfovani Policie CR.

2. Nepodaii-li se pedagogovi situaci vyfresit, informuje vedeni Skoly, které rozhodne o
daldim postupu. Pii $kod& vétsiho rozsahu vedeni $koly kontaktuje Policii CR.
Kontaktuje ji i v ptipadé, kdy je Skoda nikoliv nepatrnd, nikdo nejevi snahu o napravu
a Skola neni vlastnimi silami schopnd domoci se takové napravy. Musi se jednat o
umyslné zcizeni, poskozeni nebo znic¢eni véci. Dale policii kontaktujeme tehdy, jestlize

o to z4d4 poskozeny nebo poskozena nebo jejich zakonni zastupci.l

3. O kradezi a jejim Setfeni se provede zdznam, ze kterého budou jasné vyplyvat v§echny
dulezité skutecnosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im. Tento zaznam zalozi metodicka
prevence do své agendy.

4. Kradez je tfidnim ucitelem telefonicky oznamena rodi¢tim poskozeného. Je-li vypatran
zlodégj, jsou informovani 1 jeho rodice, s nimiZ se dohodne navrat poskozené véci, popf.

nahrada Skody.

10 Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT &.j.:
21291/2010-28), ptiloha 12
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5. Kazdy, kdo se kradeze dopustil, by mél mit moznost promluvit si o svém jednani
s feditelem Skoly ¢i vychovnou poradkyni a metodickou prevence, aby byly odhaleny
pficiny jeho jednani.

6. V piipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalsi opatieni, ktera zvolila
Skola, neméla zadny ucinek, kontaktuje vychovna poradkyné¢ OSPOD.

7. Ttidni ucitel navrhne pro odhalené¢ho zlodéje kazensky trest dle Skolniho tadu.

Jedna-li se o vyssi sankci, schvali ji pedagogicka rada.
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VIl. SEBEPOSKOZOVANI

Sebeposkozovani je komplexni autoagresivni chovani, které nema sebevrazedny zamer.
Nejcastéji jde 0 fezani, paleni klize, skrabani, pichani jehlou, rozrusovani hojicich se ran,

kousani, udery, narazy...

Samotné sebeposkozovani neni trestny ¢in, ale navadéni/nuceni k sebeposkozovani, sebevrazde
nebo pfic¢iny vyvolavajici SP, jako je tfeba sexualni zneuzivani, tyrani apod., jsou trestné ¢iny,

na néz se vztahuje oznamovaci povinnost.

Postup p¥i reSeni krizové situace — sebeposkozovani (dlouhodobé, skryvané)

Pedagog ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém

1. Ma-li pedagog podezieni na sebeposkozovani, sleduje nasledujici indikatory:

a. nevysvétlena poranéni - popaleniny, fezné rany, jizvy (asto na pazich)

b. ro¢nimu obdobi nepiiméfené obleceni, potitka a jiné kryti zapésti, vyhybani se
aktivitam, které vyzaduji odhaleni téla

C. netypické osobni véci (ziletky a jiné pomucky, pouzitelné k fezani ¢i udertim)

d. nartst znamek deprese ¢i uzkosti

e. neuvéfitelné nebo neliplné historky jako odpovéd’ na cilené dotazy

2. Utvrdi-li se pedagog ve svém podezieni, kontaktuje tiidniho ucitele/ku a vychovnou
poradkyni, kterd rozhodne o dal$im postupu (pfedani ditéte do péce Skolniho
psychologa, kontaktovani psychiatrického oddéleni...) a informuje metodicku
prevence.

3. Tiidni ucitel informuje zakonné zastupce a dohodne se s nimi na dal$im postupu.

4. Metodicka prevence vyhotovi zépis a zalozi jej do své agendy.
Postup p¥i iFeSeni krizové situace — sebeposkozovani (bezprostiredni)

V ptipadé€ piimeho rizika zdvazného ubliZeni €1 ohrozeni zivota (napft. Zak drzi ve Skole Ziletku
a planuje se fezat, mluvi o sebevrazd¢ atd.):

Pedagog ve spoluprici s vedenim $koly
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Pedagog neopousti zaka, vyzve ho k odevzdani nebezpecného predmétu a v soucinnosti
s jinym pedagogem zajisti jeho pfedani do kancelaie Skoly, kde se na dalsim postupu

podili zastupce vedeni Skoly, ktery rozhodne o dalSim postupu.

V ramci této situace je mozné kontaktovat:
a. Psychiatrick¢é oddéleni spadové nemocnice, centralni pifijem nejblizsi

psychiatrické 1écebny — 1 nedobrovolng, idedlné¢ po ptedchozi telefonické

konzultaci
b. Pediatra
c. Policii CR
d. OSPOD

Vedeni skoly neprodlené informuje zdkonného zastupce zaka a dohodne s nim dalsi
postup.
Vedeni $koly obeznami se situaci metodicku prevence, ktera vyhotovi zapis a zaloZi jej

do své agendy.
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VIII. DOMACI NASILI

Jakmile se kdokoli ve Skole dozvi o nasili pachaném na ditéti, pak by jeho oznameni
organim ¢innym v trestnim Fizeni mélo byt bezodkladné. SoubéZné je povinnosti Skoly

informovat také organ socidlné-pravni ochrany déti.

,2Domaci nasili ptedstavuje obvykle fyzické, psychické, nebo sexualni nasili mezi blizkymi

osobami, k némuz dochazi skryté v soukromi.

,.Kli¢ové charakteristiky doméciho nasili:

e Je opakované.

e Je neverejné, probihd v soukromi domacnosti.

e Eskaluje. Domaci nasili se stupniuje jak ve svych formach (od urazek a ponizovani az
k fyzickému nasili), tak i ve své hloubce (od prvni facky az po velice brutalni napadani,
jez muze vést k ohrozeni na Zivotg).

¢ Role obéti a agresora jsou jasné rozdélené, nezaménuji se.

e Zcela zasadni pro identifikaci nasili je zneuzivani moci a kontroly, kterd v obéti
vzbuzuje strach.

e Pachatel byva nasilny vétSinou jen ke své obéti, nikoli navenek, miva ,,dvoji tvai.
Okoli se muze jevit sympaticky. Pouze ¢ast pachatell je agresivni i navenek.

e Pachatel povazuje svoje chovani za ospravedlnitelné, ma pocit naroku na takové
chovani.

e K domacimu nésili dochazi v cyklech: znamena to, Ze se stfidaji obdobi vzristani napéti
a nasili, obdobi relativniho klidu a opétovného narGistani tenze a op&tovného nasili. !

Postup pri FeSeni krizové situace — podezieni na domaci nasili

Pedagog ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém, popi. vedenim Skoly

1. Pokud se dité pedagogovi svéti s domacim nasili, musi jej informovat, Ze se na domaci
nasili (splni-li skutkovou podstatu trestného ¢inu) vztahuje ohlasovaci povinnost a on

musi jednat v souladu s ni.

1 Cj.: MSMT-44400/2014
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Pedagog provede rozhovor se Zakem, ve kterém zjisti co nejvice informaci. Pii tomto
rozhovoru nechd dité popisovat, neklade mu navodné otazky typu: Tu modfinu mas od
maminky?

Dojde-li k potvrzeni podezieni, ma pedagog vysSe zminénou oznamovaci povinnost, o
jejimz vykonu informuje vychovnou poradkyni a vedeni skoly.

Pokud se na pedagoga obrati rodi¢ — obét’ domaciho nasili, mél by jej pedagog odkazat
na dal$i odborniky, ktefi se této problematice systematicky vénuji.

O situaci je informovana metodicka prevence, ktera vyhotovi zépis a zalozi jej do své
agendy.

Ptipadnou psychologickou péci a prevenci zajistuje Skolni poradenské pracoviste.
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IX. SKOLNI URAZ

Pti feSeni skolnich urazh postupuji zaméstnanci Skoly dle vyhlasky. 64/2005 Sb. § 1 udava, ze
v knize urazi se eviduji vSechny urazy déti, zaka a studenttl, ke kterym doslo pfi ¢innostech
uvedenych v § 29 odst. 2 skolského zakona, a to nejpozdé€ji do 24 hodin od okamziku, kdy se

Skola nebo skolské zafizeni o urazu dozvi.

Zaznam o urazu $kola nebo Skolské zafizeni vyhotovuje, jde-li 0:

e Uraz, jehoz dusledkem byla neptitomnost ve skole nebo Skolském zatizeni zasahujici
alesponl do 2 po sobé jdoucich vyucovacich dnti, nebo

e smrtelny Uraz, tj. takové poSkozeni zdravi, které zptisobilo smrt po trazu nebo na jehoz
nasledky zdk zemfel nejpozdéji do jednoho roku od vzniku urazu.

e je-li pravdépodobné, ze bude zak zadat odskodnéni

Postup pri reSeni krizové situace — uraz

1. Postizeny (je-li toho schopen) nebo svédek nahlési tiraz neprodlené pedagogickému ¢i
nepedagogickému zaméstnanci $koly.
2. Ten poskytne neodkladnou prvni pomoc a ihned, jak to bude mozné, oznami tiraz
V kanceléti Skoly a fediteli.
pozn.: Pokud se postizeny ocitne Vv piimém ohrozeni Zivota nebo zdvazném ohroZeni
zdravi, kontaktuje pritomny dospély (ve vypjaté situaci i zak) linku 155 a 7idi se jejimi
pokyny. Drobné urazy mohou byt osetieny v kancelari skoly.
3. Kancelar skoly zajisti zapis do knihy urazl a spliuje-li uraz vyse uvedené nalezitosti,
zajisti vyplnéni Zdznamu o uraz se v§emi jeho nélezitostmi.
4. Kancelaf skoly v sou¢innosti s vedenim skoly ohlasi bez zbytecného odkladu traz:
a. zakonnému zastupci zaka
b. Policii CR, ma-li podezieni na spachéni trestného ¢inu &i prestupku, nebo jedna-
li se o smrtelny uraz
C. pojistovné, u které je Skola nebo Skolské zatfizeni pojiSténo pro piipad své
odpovédnosti za Skodu vzniklou na Zivoté a zdravi zaka
5. Zaznam o urazu podle § 2 odst. 1 pism. a) a odst. 4 zasila Skola nebo Skolské zatizeni
za uplynuly kalendéaini mésic, nejpozdéji do patého dne nasledujiciho mésice zdravotni

pojistovné zdka a Ceské Skolni inspekci.
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6. Zaznam o smrtelném urazu zasila Skola nebo Skolské zatizeni do 5 pracovnich dnti po
podani hlaSeni podle § 3 nebo aktualizaci zdznamu podle § 2 odst. 6 pism. b)
a. zdravotni pojistovné zaka
b. Ceské skolni inspekci

. mistné piislusnému ttvaru Policie Ceské republiky.

pozn.: Skola a $kolské zafizeni zasilaji zaznamy o trazu a jejich aktualizaci téZ zfizovateli na

zékladé jeho pisemné vyzvy.
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X. KRIZOVE SITUACE — ZAK S PAS

Zaci s poruchou autistického spektra maji celou fadu specifik (viz Metodické doporuceni k
primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeZe, ptiloha ¢. 22, C. j. MSMT-5217/2017-
1), ktera je nutno nastudovat.

Krizové situace ve Skole ¢i Skolském zafizeni nastavaji zejména z divodu nepochopeni

soucasné potieby zaka. Ten se ocitne ve vysoce stresovée situaci a mize reagovat neadekvatnimi
verbalnimi projevy, vzdorovitym chovanim, stereotypnim chovanim, agresi vii¢i ostatnim
spoluzaktim ¢i dospélym, sebeposkozovanim, vybusnym chovanim, vulgarnim vyjadfovanim
apod.

Na péci o zaka se podili: pedagog, asistent pedagoga, zdkonny zastupce, vychovny poradce,

Skolni specialni pedagog nebo skolni psycholog.
- vychovna poradkyné komunikuje s poradenskym zafizenim a informuje ostatni
pedagogy o specifi¢nosti chovani zéka s PAS, zajistuje osvétu pro zaky skoly
- tfidni ucCitel a asistent Uzce spolupracuji s rodi¢i zéka, v pfipad¢ potieby zadaji o

spolupraci $kolni specialniho pedagoga nebo $kolniho psychologa

Postup pri reSeni krizové situace — zak s PAS

Pedagoq, asistent pedagoga:

1. Prvotadou tlohou pedagoga i ostatnich osob je zajistit bezpeci zaka s PAS i jeho spoluzakd.

2. Dalsi postup je rozpracovan v krizovém planu konkrétniho zdka, jenz je dostupny ve slozce

vychovné poradkyné.
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Zdroje:

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovéani u déti a mladeze
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28) a jeho ptilohy 1-22
Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a t€lovychovy k feseni Sikanovani ve

skolach a §kolskych zatizenich (Dokument C.j. MSMT- 22294/2013-1)

Plén doplnén a revidovan ke dni 24.10.2017 a 1. 9. 2025 metodickou prevence

Mgr. Jana Suchanova

Reditel $koly plan v nejnovéjsi verzi schvalil dne 1. 9. 2025 .........co.ooveveemereeeeeeeeeeeeeeeereeenias

Mgr. Miroslav Vasica
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