Plan zajmového vzdélavani a Cinnosti
Skolni druziny
ve Skolnim roce 2026/2027

7ZA POZNANIM
S ROSTAKEM EMILEM*




Mésic: ZARI
Téma: ., HOLA, HOLA, SKOLA VOLA! «
Cinnosti:

Esteticko-vychovna zajmova ¢innost:

e Drobné¢ kresby tuzkou a pastelkami

e Vystiihovanky, omalovanky

e Chvilka se zpévem, hry s hudebni tématikou

e Nacvik skladby a rytmika

e Vyzdoba SD

e Seznamovaci hry

e Den Ceské statnosti — Svaty Vaclav (seznameni se zakladnimi informacemi)

Pracovné-technicka zajmova ¢innost:

Vyroba maskota SD - ,,Emila“

Prace s plastelinou

Prace se stavebnici

Skladanky z papiru

Prace s prirodninami

Udrzovani poradku v osobnich vécech a v SD

Sportovni zajmova ¢innost:

e Micové a pohybové hry
e Sportovni soutéze
e Tanecni prvky

Rekreacni a odpocinkova ¢innost:

Odpocinek na koberci, ¢teni, sledovani pohadky

Rusnéjsi ¢innosti slouZici k relaxaci a uvolnéni po vyuce
Vychazky do okoli §koly, pohybové aktivity na Skolni zahradé
Klidové hry

Individualni rozhovory s détmi

Prirodovédna zajmova ¢innost:

e Vychazky do pfirody

e Pozorovani zmén v piirodé — zbarveni listl
e Sbér pfirodnin

e Piirodovédny kviz s odménou

Priprava na vvucovani

e Hadanky, didaktické hry
o Détské casopisy

Celodruzinova akce: Policie doporucuje ,,Bezpecné do skoly i domu*




Mésic: RIJEN
Téma: ., STRASIDELNY RiJEN<
Cinnosti:

Esteticko-vychovna zajmova ¢innost:

e Kresba, malba strasidel, draki a jinych pohadkovych bytosti
Shromézdéni riznych pohadek o loutkdch/mandscich — analyza textii
Podzimni barvy a obloha

Podzimni fikanky a hadanky

Vyznamny den — 28. fijen — povidani s obrazky

Pohybové hry, hudebné — pohybové chvilky

Pracovné technicka zajmova ¢innost:

Zpracovavani ptirodnich materiali

Vydlabavani dyni — Halloween

Seznamovani s riznymi femesly a zaméstnanimi
Prace s modelinou

Sportovni zajmova ¢innost:

e Zavodivé hry, hry s mi¢em — hdzeni, chytani
e Pohybové hry s pravidly

Rekreacni a odpocinkova ¢innost:

Vychazky do okoli mésta

Pousténi drakd

Zasady tabofeni a chovani v ptirodé

Relaxace, Cetba, odpocinek na koberci, rozhovory s détmi

Prirodovédna zajmova ¢innost:

Ochrana pfirody

Pozorovani zmén v pfirodé

Sbér ptirodnin, krmelec

4. 10. Mezinarodni den zvifat (knizky, obrazky se zvifaty, povidani)

20. 10. Mezinarodni den stromtl (namaluj si sviij strom)

Priprava na vyucovani

e Didaktické hry, geometrické tvary
e Vyukové programy na PC

CelodruZinova akce: Halloween ve SD




Mgésic: LISTOPAD

Téma: ,,BAREVNY PODZIM*
Cinnosti:

Esteticko-vychovna zdjmova ¢innost:

e Barevné kolaze

e Lepeni list na papir — nalep si své zvitatko

e Vystiihovanky, omalovanky

e Kiresba, malba list a stromi

e Hry s pantomimou

e 21.11. - Mezinarodni den pozdravii; povidani o slusnosti a zdraveni mezi détmi

Pracovné technicka zajmova ¢innost:

e Skladanky z papiru, origami
e Préce se stavebnici
e Udrzovani potadku v osobnich vécech a v SD

Sportovni zajmova ¢innost:

e Sportovni a pohybové hry
e Cviceni s hudbou
e Tanecni hry

Rekreacni a odpocinkova ¢innost:

e Vychazky do okoli §koly s informac¢ni tématikou
e Pobyty v pfirodé
o Cetba knih, gasopisii

Prirodovédna zajmova ¢innost:

¢ Vnimani zmén v ptirodé
e Vyznam ochrany pfirody a ekologie
e Vychéazky do okoli §koly — pozorovani stromfl, sbér ptirodnin

Priprava na vyucovani

e Procvicovani uéiva formou her, hadanek a kvizu
e Didaktické hry

Celodruzinova akce: Kouzelnické vystoupeni




Mgésic: PROSINEC

Téma: ,,VANOCE A ROLNICKY ¢
Cinnosti:

Esteticko-vychovna zdjmova ¢innost:

o Cert, Mikulas — vytvarné zpracovani

e Kresba, malba s vano¢ni tématikou

e Navstéva muzea a galerie

e Atmosféra Vanoc, lidové zvyky a tradice — povidani, ¢asopisy, video
e Poslech a zpév koled

e Besidka v SD

e Zpivani koled

Pracovné-technicka zajmova ¢innost:

Adventni kalendar

Prace s kartonem a papirem- vano&ni motivy, fetézy, vyzdoba SD
Vyroba darkt a prani

Vyzdoba SD a haly koly

Vanoc¢ni tvoreni

Sportovni zajmova ¢innost:

e Sankovani, bobovani
e Stavby ze sn¢hu
e Pohybové hry s pravidly

Rekreacni a odpocinkova ¢innost:

e Vychazky tematicky vyzdobenym méstem
e Rozvijeni estetického citéni
e Zimni zdbavy — klouzani, sankovani, bobovani

Prirodovédna zajmova ¢innost:

Ptiroda v zim¢

Krmelec — vychazka do obecniho lesa

Poznavani stop lesni zvéte ve snéhu (informacni tematika)
Prohlubovani znalosti o ptirod¢ a jeji ochrané

Priprava na vyucovani

e Opakovani a procvicovani uciva formou her
e Préce s Casopisy

Celodruzinova akce: Vanocni tvoreni a besidka




Mésic: LEDEN
Téma: . ZIMA CARUJE*
Cinnosti:

Esteticko-vychovna zajmova ¢innost:

e Kresbha, malba zimy
e Dramatizace textu
e Fantastické stopy — prstomalba

Pracovné-technicka zajmova ¢innost:

e Stavby ze sn¢hu
e Snc¢hové vlocky

Sportovni zajmova ¢innost:

e Sportovni soutéze s nacinim (obruce, tyce, mice)
e Zimni sportovni odpoledne
e Hodnacil

Rekreacni a odpocinkova ¢innost:

Vychazky se zimni tématikou

Rozhovory s détmi o zazitcich z vano¢nich prazdnin
Cetba na ptani

Odpocinek na koberci, relaxacni hry

Prirodovédna zajmova ¢innost:

e Vychazky do ptirody — stopy ve snéhu
e Pozorovani ptakti — urcovani podle atlasu
e Hra— Co do lesa nepatii

Priprava na vyucovani

e ProcviCovani uéiva formou her

Celodruzinova akce: ,,Skolni druzina ma talent




Mésic: UNOR
Téma: ., ROZTANCENY UNOR¥
Cinnosti:

Esteticko-vychovna zajmova ¢innost:

e Kresba ¢lentl rodiny

Hra Z pohadky do pohadky
Beseda o mezilidskych vztazich
Zasady spolecenského chovani
Navstéva muzea a galerie

Pracovné-technicka zajmova ¢innost:

Modelovani, prace s keramickou hlinou

Vyroba masek na karneval

Darky ke sv. Valentynovi

Prace s papirem a kartonem

Vyzdoba chodby a prostora Skolni druziny na karneval

Sportovni zajmova ¢innost:

e Zimni sporty — soutéze druzstev
e Turnaj v mi¢ovych hrach
e Cviceni s hudbou

Rekreacni a odpocinkova ¢innost:

e Vychazky do okoli Skoly
e Odpocinek na koberci — poslech pohadky, rozhovory s détmi
e Klidové hry

Prirodovédna zajmova ¢innost:

e Stopy ve sné¢hu
e Pozorovani ptactva
e Vychazky do ptirody

Priprava na vyucovani

e Procvicovani uéiva formou her
e Prace s Casopisy

CelodruZinova akce: Karneval ve SD




Mésic: BREZEN
Téma: ., HODY, HODY , DOPROVODY*
Cinnosti:

Esteticko-vychovna zdjmova ¢innost:

e Kresha, malba s velikono¢nimi motivy
e Kiraslice
e Nacvik velikono¢nich koled

Pracovné-technicka zajmova ¢innost:

e Pleteni pomlazek
e Vyzdoba SD a pavilonu
e 7.4.Svétovy den zdravi (zdsady spravné hygieny)

Sportovni zajmova ¢innost:

e Turnaj v mi¢ovych hrach
e Pohybové hry s pravidly
e Zavodivé hry a soutéze

Rekreacni a odpocinkova ¢innost:

Navstéva muzea

Stolni hry dle vlastniho vybéru
Poslech pohadek na ptani
Vychazky do okoli skoly

Prirodovédna zajmova ¢innost:

e Vychazky — pozorovani prvnich jarnich kvétin
e Pisek jako pfirodni a stavebni material
e 22.3. Mezinarodni den vody

Priprava na vyucovani

e Hadanky, hlavolamy, obrazkové ¢teni
e Hry zaméfené na rozSifovani slovni zasoby
e Didaktické hry

Celodruzinova akce: Velikono¢ni tvoreni




Meésic: DUBEN

Téma: ,,CARY MARY POD KOCARY*
Cinnosti:

Esteticko-vychovna zdjmova ¢innost:

e Pohadkové puzzle

e Exkurze do knihovny

e Film na prani déti

e Kresby pohddkovych postav
e lustrace k obliben¢ pohadce
e Divadlo

e Hry s pantomimou

Pracovné-technicka zajmova ¢innost:

e Prostorova predstavivost — stavebnice
e Préce s nizkami
e Préce s riznymi materidly a nastroji

Sportovni zajmova ¢innost:

e Zavody v rozlicnych sportovnich disciplinach
e Sportovni odpoledne

Rekreacni a odpocinkova ¢innost:

o Cetba ukazek z pohadkovych knih
e Vychazky do okoli — pohybové hry
e Odpocinek na koberci — klidové hry

Prirodovédna zajmova ¢innost:

Ptichod jara — pozorovani zmén v piirodé
Poznévani jarnich rostlin, prace s atlasem
Den zemé — znalostni soutéz

1. 4. Den ptactva

Priprava na vyucovani

e Didaktické hry zaméfené na procviceni probirané latky
e Vyukové programy na interaktivni tabuli

Celodruzinova akce: Carodéjnice ve SD




Mésic: KVETEN
Téma: , PRIRODA KOLEM NAS*
Cinnosti:

Esteticko-vychovna zajmova ¢innost:

e Vyroba jarnich kvétin z papiru

Kresba jarnich motivl

Vyrobky ke Dni matek

Vystiihovanky, omalovanky

Préace s détskymi knihami, ¢asopisy, lepeni obrazki

Pracovné-technicka zajmova ¢innost:

Modelovani

Skladdanky z papiru

Vyroba dark a prani ke Dni matek
Péce o okoli Skoly

Sportovni zajmova ¢innost:

e Soutéze druzstev s pravidly
e Hry na hiisti
e Micové hry

Rekreacni a odpocinkova ¢innost:

e Vychazky do okoli §koly
e Sbér jarnich kvétin
e Odpocinkové hry na koberci

Prirodovédna zajmova ¢innost:

Ochrana pfirody

Vychazky do piirody

Pozorovani kvetoucich stromt

3. 5. Den Slunce — povidani o vyznamu Slunce, prace s ¢asopisem
24. 5. Evropsky den parkt

Priprava na vyucovani

e Doplnovacky, hadanky
e Procvi¢ovani znalosti formou didaktickych her

Celodruzinova akce: Vzhtru do ptirody




Mésic: CERVEN
Téma: ., SPORTEM KU ZDRAVI“
Cinnosti:

Esteticko-vychovna zajmova ¢innost:

e Kresba tynského hradu
e Navstéva muzea
e Historicky vyznamné budovy mésta

Pracovné-technicka zajmova ¢innost:

Modely budov z riznych materiala
Péce o zelen u skoly

Uklid v okoli 8koly

Modelovani

Sportovni zajmova ¢innost:

e Hry na hfisti s pravidly

Rekreacni a odpocinkova ¢innost:

Hry ve volné piirodé

Stolni a spolecenské hry, kresleni podle vlastni fantazie
Sbér lesnich plodu

Cetba Vltavotynskych povésti

Prirodovédna zajmova ¢innost:

e Poznavani lécivych rostlin
e Lisovani lu¢nich kvétin, uréovani nazvt podle aplikace

Priprava na vyucovani

e (o vSechno umim — procvi€eni znalosti déti formou soutézi a kvizi
e Vyukové programy na PC

Celodruzinova akce: Netradi¢ni olympiada




