
Období dětství a dospívání 

Během dospívání se děvčata mění v ženy a chlapci v muže. 

Období dospívání nazýváme puberta. 

V tomto období dochází k dozrávání pohlavních orgánů. 

Období dospělosti 

Dospělí muži mívají: hlubší hlas, mohutnější kostru, větší sílu, rostou jim vousy 

Ženy: menší sílu, jemnější pleť 


