KozZni soustava

Kozni soustava je tvofena kazi, ktera pokryva a chrani nase télo.

Vvznam Kuze:

1. chrani télo pred Skodlivinami

2. obsahuje potni zlazy, které vylucuji pot a ten odstranuje z téla
Skodliviny

3. jsou v ni umistény smyslové buiiky, pomoci nichZ vnimame
bolest, tlak, teplo, chlad.

4. vyrustaji z ni vlasy, chlupy, nehty, oboci, fasy

5. chrani télo proti naraziim

6. je pruzna a umoziuje s Kostrou a svaly pohyb téla

Jak o kuzi peCovat:

1. pravidelné myti
2. na slunicku pouzivat krémy s ochrannymi faktory



