Plan Cinnosti Skolni druziny

e Seznameni s novym prostfedim, Skola a jeji okoli

e Bezpecna cesta do Skoly, na vychazkach (dodrzovani bezpeénosti v silniénim provozu),
pravidla spravného prechazeni — pfechod pro chodce, barvy na semaforu

e \/zajemné seznameni, sezndmeni s rezimem a fadem SD

e Osvojovani zakladnich navykl osobni hygieny

e Zasady spoleCenského chovani, zdraveni, osloveni, omluvy, podékovani



Podzim

(zari, Fijen, listopad)

Odpocinkové ¢innosti

rozhovory vychovatelky s détmi

¢teni knih a ¢asopisu, prohlizeni obrazk

odpocinek na koberci - relaxacni hry, poslech pohadky
stolni hry, stavebnice

volna hra déti podle vlastni fantazie

Rekreacéni ¢innost

vychazky do okoli Skoly - orientace ve mésté

vychazky zamérené na pozorovani zmén v pfirodé, sbér pfirodnin, ur€ovani nazvu stroml a
jejich plodu, orientace v pfirodé, ochrana pfirody

volna hra déti v pfirodé nebo na hfisti - pohybové hry, mi¢ové hry, honicky

skakani pres Svihadla, chudy, liny tenis, floorball

pousténi draku

Zajmova cinnost

seznamovaci hry, hry s pantomimou

cvi€eni a tanec s hudbou,hudebni chvilky se zpévem, rytmizace - dést

tvofeni vytvarnych praci z nasbiranych pfFirodnin — postavicky z kastan(, Zaludd, housenka
/drak z listl , navlékani Sipku a jefabin, otisky listd (tempery)

podzimni témata - pouziti riiznych vytvarnych technik (zapousténi barev, frotaz, nanaseni
barvy houbickou)

vydlabavani dyni - vyzdoba Skolni druziny

Halloween ve SD - kostymy, soutéZe, tanec

3.10. Mezinarodni den zvifat - kniZky, obrazky, zajimavosti, povidani s détmi

Pfiprava na vyu€ovani

kfiZzovky, hadanky, hlavolamy, doplfovacky

didaktické hry

hry zaméfené na rozsifeni slovni zasoby, procviceni paméti

vyznamné dny - 28.9. Den &eské statnosti, 28.10. Den vzniku Ceskoslovenska - povidani s
obrazky



Zima
(prosinec, leden, unor)
Odpocinkové ¢innosti

e rozhovory s détmi o jejich zazitcich a pfanich

e Cetba na pokracovani, klasické pohadky na DVD

e stolni a spoleCenské hry — dodrzovani pravidel, hry se stavebnicemi
e volné kresleni a modelovani

e odpocinek na koberci - relaxacni hry

Rekreacéni ¢innost

e vychazky do mésta - dulezité budovy a mista, historie naseho mésta (poveésti)

e vychazky k fece - pozorovani a krmeni vodniho ptactva

e hry na snéhu - stavby ze snéhu, bobovani, klouzani

e vychazky do obecniho lesa - pomahame zvifatim (jablka, kastany, zaludy), stopy zvéfe ve
snéhu

e pozorovani ptaku ve volné pfirodé, uréovani druhd, pfikrmovani do krmitek
Z3ajmova Cinnost

e vyroba postaviCek Certa, MikulaSe a andéla, vanoc¢nich ozdob z papiru a pfirodnin, vanocnich
prani, adventnich véncu a svicn(, zdobeni perni¢kl

e vanoéni a zimni vyzdoba SD

e Mikulas$ a gerti v SD , Vanoéni besidka - poslech a zpév koled, lidové zvyky a tradice,
adventni kalendar

e vystfihovani vlioCek z papiru, ztvarnéni zimni krajiny rdznymi technikami (voskové pastely,
anilinové barvy,prstomalby, zmizikovani..)

e vyroba masopustnich masek - karneval (soutéze, tanec)

e mezilidské vztahy, etiketa - dramatizace

e Skolni druzina ma talent - soutéz (tanec, zpéyv, recitace, hra na hudebni nastroj atd.)

Pfiprava na vyu€ovani

e didaktické hry a soutéze

e Kkvizy, hadanky, osmismérky - prace s détskymi ¢asopisy

e procviceni u€iva pomoci her (Bingo, Pyramida, Mésto, jméno...)
e PC programy



Jaro

(bfezen, duben, kvéten)
Odpocinkové &innosti

e odpocinek na koberci - poslech pohadek, ¢etba a vypravéni pfibéhu s détskym hrdinou
e rozhovory s détmi

e stolni spoleCenské hry, stavebnice - udrzovani pofadku

e hry s hrackami podle vlastni fantazie

e relaxacni hry

Rekreacéni ¢innost

e vychazky do pfirody - ur€ovani na jafe kvetoucich rostlin

e orientacni hry v lese ( ur€ovani svétovych stran podle buzoly, stromd, ...), volna hra déti v
lese

e pohybové hry na Skolni zahradé — skakani panaka, gumy, pres Svihadlo, miCové, pohybové a
zavodivé hry

e vychazky do parku u otacivého hledisté - pohybové hry s vyuZitim pFirodnich pfekazek

vychazky na piskové hfisté - pfehazovana, stavby z pisku
Zajmova Cinnost
e jarni a velikono¢ni zvyky, malovani a zdobeni kraslic rdznymi technikami, pleteni vénecku z
prouti, jarni a velikono&ni vyzdoba SD
e poslech a zpév lidovych pisni, hadanky s pisni¢kou
e bfezen - mésic knihy - ¢teni, dramatizace, vyroba ¢asopisu (psani, kresleni, lepeni, prace s
papirem, textilem)
e Den Zemé - obrazky, rozhovory, hry
e Carodgjnice ve SD - soutéze, kostymy
e vyroba darkl ke Dni matek

Pfiprava na vyu€ovani

e jazykolamy, rébusy, hadanky

e hry zaméfené na rozSifovani znalosti o pfirodé
e hry zamérené na rozvoj logického mysleni

e PC programy



Léto
(Cerven)
Odpocinkova &innost

e stolni a spoleCenské hry, stavebnice
e odpocinek na koberci - sledovani pohadky

e relaxacni hry

Rekreacéni ¢innost

e dlouhé vychazky do pfirody, pozorovani zZivocichu a rostlin v okoli feky Vitavy (ochrana
pfirody)

e vychazky na piskové hfisté - miCové hry

e pohybové a mi€ové hry na hfisti, pfekazkova draha

e chudy, liny tenis, skakani pfes Svihadla

Zajmova Cinnost

e lisovani kvétin, vyroba herbare

e seznameni s pravidly silni¢niho provozu, uréovani nazvl dopravnich znacek, vyroba znacek z
papiru

e Muj prvni fidi¢ak - soutéz na dopravnim hfisti - jizda na kolobézkach, plnéni ukold

e zdravovéda - zaklady prvni pomoci

e Uklid her, lepeni krabic

Pfiprava na vyu€ovani

e kfiZzovky, doplfiovacky, puzzle s dopravni tématikou
e didaktické hry



